
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Настоящее Положение определяет порядок организации и финансового 

обеспечения питания обучающихся в МОУ «СОШ п. Садовый»», права и обязанности 

участников процесса по организации питания, а так же порядок осуществления 

контроля за организацией питания обучающихся. 

1.2. Положение разработано в соответствии с: 
 

• Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273 -ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации"; 

• Уставом школы; 

• санитарными нормами и требованиями. 
 

2. ПОРЯДОК ОРГАНИЗАЦИИ ПИТАНИЯ 

2.1. Организация питания обучающихся осуществляется работниками школы. 

2.2. Приказом директора школы из числа работников образовательного 

учреждения назначается ответственный за организацию питания в 

образовательном учреждении. 

2.3. Питание детей в образовательном учреждении организуется в дни занятий. 

Режим питания обучающихся утверждается директором образовательного 

учреждения и размещается в доступном для ознакомления месте. 

2.4. Организация питания детей и формирование меню осуществляется в 

соответствии с требованиями, установленными федеральными санитарными правилами 

СанПиН 

Питание обучающихся осуществляется на основании примерного меню 

на период не менее двух недель (10-14 дней), согласованного директором 

образовательного   учреждения   и   руководителем   территориального органа 

Роспотребнадзора. 

2.5. При разработке примерного меню учитываются: продолжительность пребывания 

обучающихся в образовательном учреждении, возрастная категория, физические    

нагрузки    обучающихся,    возможности    вариативных форм организации 

питания. 

Примерное меню должно содержать информацию о количественном составе блюд, 

энергетической и пищевой ценности, включая содержание витаминов и минеральных 

веществ в каждом блюде. 

В соответствии с примерным меню составляется и утверждается директором 

образовательного учреждения ежедневное меню, в котором указываются сведения об 

объемах блюд и названия кулинарных изделий. В исключительных случаях допускается 

замена одних продуктов, блюд и кулинарных изделий на другие при условии их 

соответствия по пищевой ценности и в соответствии с таблицей замены пищевых 

продуктов, что должно подтверждаться необходимыми расчетами. 

2.6. Питание для каждого класса организуется на численность обучающихся, 

заявляемую  классным  руководителем.  При  составлении заявки классный 

руководитель  учитывает  численность   обучающихся,   родители (законные 

представители) которых уведомили о предстоящем пропуске занятий. 
 

3. ОБЩИЕ ПРИНЦИПЫ ОРГАНИЗАЦИИ ПИТАНИЯ УЧАЩИХСЯ. 



3.1. Организация питания учащихся является отдельным обязательным 

направлением деятельности Школы. 

3.2. Для организации питания учащихся используется специальное 

помещение (пищеблок), соответствующее требованиям 

санитарно-гигиенических норм и правил по следующим направлениям: 
 

• соответствие числа посадочных мест столовой установленным нормам; 

• обеспеченность технологическим оборудованием, техническое состояние которого 

соответствует установленным требованиям; 

• наличие пищеблока, подсобных помещений для хранения продуктов; 

• обеспеченность кухонной и столовой посудой, столовыми приборами в необходимом 

количестве и в соответствии с требованиями СанПиН; 

• наличие вытяжного оборудования, его работоспособность; 

• соответствие иным требованиям действующих санитарных норм и правил в 

Российской Федерации. 

3.3. В пищеблоке постоянно должны находиться: 

• заявки на питание, журнал учета фактической посещаемости учащихся; 

• журнал бракеража пищевых продуктов и продовольственного сырья; 

• журнал бракеража готовой кулинарной продукции, журнал здоровья; 

• журнал проведения витаминизации третьих и сладких блюд; 

• журнал учета температурного режима холодильного оборудования; 

• ведомость контроля рациона питания 

• копии примерного 12-дневного меню, согласованных с территориальным отделом 

Роспотребнадзора; 

• ежедневные меню, технологические карты на приготовляемые блюда; 

• приходные документы на пищевую продукцию, документы, подтверждающие 

качество поступающей пищевой продукции (накладные, сертификаты соответствия, 

удостоверения качества, документы ветеринарно-санитарной экспертизы и др.); 

• книга отзывов и предложений. 

3.4. Обслуживание горячим питанием учащихся осуществляется штатными 

сотрудниками школы, имеющими соответствующую профессиональную 

квалификацию, прошедшими предварительный (при поступлении на работу) 

и периодический медицинские осмотры в установленном порядке, имеющими 

личную медицинскую книжку установленного образца. 

3.5. Поставку пищевых продуктов и продовольственного сырья для организации 

питания в школе осуществляют предприятия, специализирующиеся на работе по 

поставкам продуктов питания в образовательные учреждения. 

3.6. На поставку питания заключаются контракты (договоры) непосредственно 

школой, являющейся муниципальным заказчиком. Поставщики должны иметь 

соответствующую материально- техническую базу, специализированные транспортные 

средства, квалифицированные кадры. Обеспечивать поставку продукции,   

соответствующей по качеству требованиям государственных стандартов и иных 

нормативных документов. 

3.6. Гигиенические показатели пищевой ценности продовольственного сырья 

и пищевых продуктов, используемых в питании учащихся, должны 

соответствовать СанПиН . 

3.7. Медико-биологическая и гигиеническая оценка рационов питания 

(примерных меню), разрабатываемых школьной столовой, выдача санитарно- 

эпидемиологических заключений о соответствии типовых рационов питания 



(примерных меню) санитарным правилам и возрастным нормам физиологической 

потребности детей и подростков в пищевых веществах и энергии, плановый контроль 

организации питания, контроль качества поступающего сырья и готовой продукции, 

реализуемых в школе, осуществляется органами Роспотребнадзора. 
 

4.    ФИНАНСОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОРГАНИЗАЦИИ ПИТАНИЯ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ 

4.1. Финансовое обеспечение предоставления питания осуществляется за счет: 
 

- средств бюджета, предоставляемых на социальную поддержку семей, имеющих 

детей, в форме частичной оплаты питания детей, обучающихся в 

общеобразовательных школах; 

- средств платы, взимаемой с родителей (законных представителей) за питание 

детей в образовательном учреждении (далее - родительская плата за питание детей). 

4.2. При организации питания могут использоваться продукты, полученные в 

результате ведения образовательным учреждением подсобного хозяйства либо 

выращенные на учебно-опытных пришкольных участках. 

4.3. Среднесуточная  стоимость  питания  определяется  на общешкольном 

родительском   собрании   исходя   из   рекомендованного Роспортебнадзором 

школьного рациона питания, согласовывается с Управляющем советом школы 

и утверждается приказом директора образовательного учреждения. 

4.4. Перечень детей из малоимущих семей формируется на основании списка, 

предоставляемого территориальным управлением социальной защиты 

населения, и утверждается директором образовательного учреждения. 

4.5. Перечень детей, находящихся в иной трудной жизненной ситуации, 

формируется в соответствии с установленным органом местного 

самоуправления порядком и утверждается директором образовательного 

учреждения. 

4.6. С учетом ст.1 Федерального закона «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации» и с учетом уже имеющихся льгот, получаемых детьми 

различных категорий установливаются следующие случаи признания детей 

находящихся в трудной жизненной ситуации: 

- дети, оказавшиеся в экстремальных условиях (пожар, затопление, другое стихийное 

бедствие, несчастный случай); 

- дети, жизнедеятельность которых объективно нарушена в результате сложившихся 

обстоятельств и которые не могут преодолеть данные обстоятельства самостоятельно 

или с помощью семьи (временная нетрудоспособность родителей, временное отсутствие 

заработка родителей); 

- дети, нуждающиеся в дополнительной социальной адаптации (склонные к 

бродяжничеству, находящиеся в состоянии конфликта с семьѐй). 
 

4.7. Внесение родительской платы за питание детей в образовательном учреждении, 

осуществляется ежемесячно в срок до 20 числа следующего месяца. 

4.8. Размер родительской платы за питание детей в образовательном учреждении, 

подлежит перерасчету в случае пропуска ребенком занятий по уважительной причине, а 

также по иным причинам за каждый день непосещения образовательного учреждения. 



4.9. Столовая школы осуществляет производственную деятельность в режиме 

односменной работы школы и шестидневной учебной недели. 

4.10. Отпуск горячего питания обучающимся организуется по классам (группам) на 

переменах продолжительностью не менее 10 и не более 20 минут, в соответствии с 

режимом учебных занятий. В школе режим предоставления питания учащихся 

утверждается приказом директора школы ежегодно 

4.11. Ответственный дежурный по школе обеспечивает сопровождение учащихся 

классными руководителями, педагогами в помещение столовой. Сопровождающие 

классные руководители, педагоги обеспечивают соблюдение режима посещения 

столовой, общественный порядок и содействуют работникам столовой в 

организации питания, контролируют личную гигиену учащихся перед едой. 

4.12. Организация обслуживания учащихся горячим питанием 

осуществляется путем предварительного накрытия столов. 

4.13. Проверку качества пищевых продуктов и продовольственного сырья, готовой 

кулинарной продукции, соблюдение рецептур и технологических режимов 

осуществляет бракеражная комиссия в составе медицинской сестры, ответственного за 

организацию горячего питания, заместителя директора школы по воспитательной 

работе. Состав комиссии на текущий учебный год утверждается приказом директора 

школы. Результаты проверок заносятся в бракеражные журналы (журнал бракеража 

пищевых продуктов и продовольственного сырья, журнал бракеража готовой 

кулинарной продукции). 
 

5.    РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ПРАВ И ОБЯЗАННОСТЕЙ УЧАСТНИКОВ 

ПРОЦЕССА ПО ОРГАНИЗАЦИИ ПИТАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

5.1. Директор образовательного учреждения: 

- несет ответственность за организацию питания обучающихся в соответствии с 

нормативными правовыми и правовыми актами Российской Федерации и Саратовской 

области, федеральными санитарными правилами и нормами, уставом образовательного 

учреждения и настоящим Положением; 

- обеспечивает принятие локальных актов, предусмотренных настоящим 

Положением; 

- назначает из числа работников образовательного учреждения ответственного за 

организацию питания в образовательном учреждении; 

- обеспечивает рассмотрение вопросов организации питания обучающихся на 

заседаниях родительских собраний в классах, общешкольного родительского собрания, 

а также управляющего совета. 

5.2. Ответственный за организацию питания в образовательном учреждении: 

- координирует и контролирует деятельность классных руководителей, 

работников пищеблока, поставщиков продуктов питания; 

- формирует сводный список обучающихся для предоставления питания; 

- обеспечивает учѐт фактической посещаемости обучающимися столовой, охват всех 

обучающихся питанием, контролирует ежедневный порядок учета количества 

фактически полученных обучающимися обедов по классам; 

- формирует списки и ведет учет детей из малоимущих семей и детей, находящихся в 

иной трудной жизненной ситуации; 



- координирует работу в образовательном учреждении по формированию культуры 

питания; 
 

- осуществляет мониторинг удовлетворенности качеством школьного питания; 

- вносит предложения по улучшению организации питания. 
 

5.3. Классные руководители образовательного учреждения: 

- ежедневно предоставляют в школьную столовую заявку для организации питания на 

количество обучающихся на следующий учебный день; 

- ежедневно не позднее, чем за 1 час до предоставления обеда в день питания уточняют 

предоставленную накануне заявку; 

- не реже чем один раз в неделю предоставляют ответственному за организацию 

питания в образовательном учреждении данные о количестве фактически полученных 

обучающимися обедов; 

- осуществляют в части своей компетенции мониторинг организации школьного 

питания; 

- предусматривают в планах воспитательной работы мероприятия, направленные на 

формирование здорового образа жизни обучающихся, потребности в сбалансированном 

и рациональном питании, систематически выносят на обсуждение в ходе родительских 

собраний вопросы обеспечения полноценного питания учащихся; 

- выносят на обсуждение на заседаниях Управляющего совета, педагогического совета, 

совещания при директоре предложения по улучшению питания. 

5.4. Родители (законные представители) обучающихся: 

- представляют заявление на предоставление льготного питания с приложением 

соответствующих подтверждающих документов в случае, если ребенок относится к 

категории детей из малоимущих семей и детей, находящихся в трудной жизненной 

ситуации; 

- своевременно вносят плату за питание ребенка; 

- обязуются своевременно сообщать классному руководителю о болезни ребенка или 

его временном отсутствии в общеобразовательном учреждении для его снятия с питания 

на период его фактического отсутствия, а также предупредить медицинского работника 

и классного руководителя об имеющихся у ребенка аллергических реакциях на 

продукты питания ; 

- ведут разъяснительную работу со своими детьми по привитию им навыков здорового 

образа жизни и правильного питания; 

- вправе вносить предложения по улучшению организации питания обучающихся 

лично; 

- вправе знакомиться с примерным и ежедневным меню, расчетами средств на 

организацию питания обучающихся. 
 

6. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ  

6.1.   В целях совершенствования организации питания обучающихся 

образовательное учреждение: 

- организует постоянную информационно - просветительскую работу по повышению 

уровня культуры питания школьников в рамках учебной деятельности (в предметном 

содержании учебных курсов) и внеучебных мероприятий; 

- оформляет и постоянно информационные стенды, посвященные вопросам 

формирования культуры питания; 



- организует систематическую работу с родителями, проводит беседы, лектории и 

другие мероприятия, посвященные вопросам роли питания в формировании здоровья 

человека, обеспечения ежедневного сбалансированного питания, развития культуры 

питания, привлекает родителей к работе с детьми по организации досуга и пропаганде 

здорового образа жизни, правильного питания в домашних условиях; 

- проводит мониторинг организации питания и своевременно (согласно 

установленным срокам и нормам) направляет в муниципальный орган управления 

образованием сведения по показателям эффективности реализации мероприятий 

областной программы совершенствования организации школьного питания, в том 

числе: 

а) количество обучающихся, охваченных питанием; 

б) количество обогащенных и витаминизированных продуктов, используемых в 

рационе школьного питания; 

в) обеспеченность пищеблока школьной столовой современным 

технологическим оборудованием; 

г) удовлетворенность детей и их родителей организацией и качеством питания. 

6.2. Интенсивность и эффективность работы ответственного за организацию 

питания обучающихся, классных руководителей по организации питания 

обучающихся, классных руководителей по организации питания школьников 

учитываются при премировании. 
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